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2º. e 3º períodos 

 

 

 
Nota: Todas as formações constantes do presente Plano de Formação conferem 1 unidade de crédito e têm a duração de 
25h, à exceção da formação assinalada*, que confere 0,6 créditos e tem a duração de 15h. 
** Ação de Formação de curta duração, conforme previsto no Regime Jurídico da Formação Contínua de Professores 
(Decreto-Lei nº. 22/2014, de 11 de fevereiro), em articulação com Despacho Normativo nº. 5740/2015, de 29 de maio. 

Centro de Formação ASPL 

Rua Cidade de Gouveia, nº. 7- AA   6300-535 GUARDA 
E- mail:  centro.formacao@aspl.pt//aspl.guarda@gmail.com 

Telef: 271024138 / 962138486  

DESIGNAÇÃO DA AÇÃO FORMADOR DESTINATÁRIOS CALENDARIZAÇÃO LOCAL 
 

 
PEI, CEI, PIT- da planificação à 
implementação 

 
Mestre Inês 
Filipe e Dr. 

Júlio Coincas 

 
Docentes dos Ensinos 
Básico e Secundário* 

 
14 e 28 de janeiro 

de 2017 

 
Guarda 

 

Dificuldades de aprendizagem 

específicas da leitura, escrita e 
cálculo 

 

Mestre Ana 

Luísa Matias 

 

Docentes dos Ensinos 

Básico e Secundário 

 

4,11,18 de 

fevereiro de 2017  

 

Aveiro 

 
Perturbação do espetro do autismo- 
mitos e realidades 
 

 
Mestre 
Fernanda 
Barroso 

 
Docentes dos Ensinos 
Básico e Secundário 
 

 
11,18,25 de março 

e 1 de abril de 
2017 

 
Lisboa 

A WEB 2.0 ao serviço das línguas: 
abordagens de técnicas para a 
promoção de leitura e escrita em 
sala de aula 

 
Dra. Cristina 
Rocha 

Docentes dos grupos de 
recrutamento: 210; 
220; 300; 310; 320; 

330; 340 e 350. 

 
17,18, 31 de 

março e 22, 28 de 
abril de 2017 

 
 

Porto 
 

 

A WEB 2.0 ao serviço das línguas: 
abordagens de técnicas para a 
promoção de leitura e escrita em 

sala de aula 

 

 
Dra. Cristina 

Rocha 

 

Docentes dos grupos de 
recrutamento: 210; 
220; 300; 310; 320; 

330; 340 e 350. 

 

 
21, 22, 28, 29 de 
abril e 6 de maio 

de 2017 

 

 
Lisboa 

 
PEI, CEI, PIT- da planificação à 
implementação 

 
Mestre Inês 
Filipe e Dr. 

Júlio Coincas 

 
Docentes dos Ensinos 
Básico e Secundário * 

 

 
 13, 27 de maio de 

2017 

 
Aveiro 

Ler: a viagem sem bilhete com 
destino ao conhecimento ou a 
importância de promover a leitura 
na sala de aula 
 

 
Dra. Cristina 

Rocha 

 
200; 210; 220 e 300 

 
19,20,26 de maio, 

2; 3; 9 e 17 de 
junho de 2017 

 
Quinta 

do 
Conde 

ESCRITA CRIATIVA- Diz-me que 
guardas um pouco de mim 

Dra. Lúcia Vaz 
Pedro 

Educadores de Infância 
e Professores dos 
Ensinos Básico e 

Secundário 

 
20,27 de maio     

3, 17 de junho de 
2017 

 
Aveiro 

Introdução ao ensino das técnicas 

alternadas de nado ou o papel da 
natação nos ensinos pré-escolar e 
1º CEB na reabilitação de alunos 
com NEE 
 

 

 
Mestre Carlos 

Chagas 

 

Docentes dos grupos de 
recrutamento: 100; 
110; 910; 920; 930 

 

  
10, 20, 27 de maio 

e 3 de junho de 
2017 

 

 
Guarda 
 

A prática da Orientação como 

instrumento lúdico-didático nas 
Atividades de Enriquecimento 
Curricular 

 

Mestre Carlos 
Chagas 

 

Docentes dos grupos de 
recrutamento: 100; 
110; 910; 920; 930 

 

  
17 de junho de 

2017** 
 

 

 
Guarda 
 

mailto:aspl.guarda@gmail.com
PC
Carimbo
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