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09h00 | RECEÇÃO DOS CONVIDADOS 

 

09h30 | SESSÃO DE ABERTURA 

Maria Fernanda Campos | Inspetora-Geral da Autoridade para as Condições do Trabalho (ACT) 

Adriano Rafael Moreira | Secretário de Estado Adjunto e do Trabalho 

 

10h00 | INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL GENERATIVA: OPORTUNIDADES E DESAFIOS 

Arlindo Oliveira | Docente | Instituto Superior Técnico 

 

10h30 | CAMPANHA EUROPEIA 2023-2025 – O IMPACTO DA TRANSFORMAÇÃO DIGITAL  

NA SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO (SST) 

Maurizio Curtarelli | Unidade de Prevenção e Investigação | Agência Europeia para a 

Segurança e Saúde no Trabalho (EU-OSHA)  

 

11h00 | PAUSA PARA CAFÉ 

 

11h20 | INOVAÇÃO NA SST NA ERA DIGITAL - BOAS PRÁTICAS EM FOCO 

 

SALAS TEMÁTICAS 

 

SALA 1 

BOAS PRÁTICAS EM SST NAS PMES 

Moderadoras: 

Isabel Santos | Diretora | Revista Segurança 

Helena Lopes | Embaixadora OSH - EU-OSHA | Enterprise Europe Network  
 

Fernanda Vaz | Momentos Felizes, Senior Care, Lda. 

João Afonso | PRAXISD Comunicação, Design e Ergonomia, Lda. 

Paula Sousa | CPLAS Plasticerveira – Transformação de Plástico, Lda. 

 

 

 

 



 

 

 

 

SALA 2 

SOLUÇÕES DIGITAIS EM SST: EXPERIÊNCIAS INSPIRADORAS 

Moderadores: 

Bruno Pinto | Diretor | Revista Proteger  

Emília Telo | Representante do Ponto Focal Nacional EU-OSHA | ACT 
 

Letícia Sá | LIDL & CIA 

Abel Pires e Víctor Pinto | Modelo Continente Hipermercados, SA 

Teresa Nobre | Brisa 

 

SALA 3 

SST DIGITAL NA ADMINISTRAÇÃO LOCAL 

Moderadoras: 

Leonor Pipa | Diretora | Link To Leaders 

Isabel Nunes | Técnica Superior | ACT 
 

Representante | Câmara Municipal de Braga* 

António Tavares | Câmara Municipal de Cascais 

Ana Paulos | Câmara Municipal de Viana do Alentejo 

Dulce Filipe | Câmara Municipal de Vila Verde 

 

12h30 | INOVAÇÃO NA SST NA ERA DIGITAL NO ÂMBITO DA CAMPANHA EUROPEIA  

2023-2025 - REFLEXÃO 

Isabel Santos | Diretora | Revista Segurança  

Bruno Pinto | Diretor | Revista Proteger 

Leonor Pipa | Diretora | Link To Leaders 

 

13h00 | PAUSA PARA ALMOÇO & NETWORKING 

 

14h00 | VISITA AO ESPAÇO DE EXPOSIÇÃO 

A visita ao espaço de exposição apresentará soluções inovadoras em SST, com destaque para 

tecnologias emergentes e colaborativas:  

• Dispositivos vestíveis em SST | INESC TEC | Susana Rodrigues e Duarte Dias 

• Capacete vestível para a construção 4.0 | Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro |  

Cristina Reis 

• Plataforma digital interativa para a coordenação da segurança em obra na construção civil | 

Built Safe | José Delgado e Nuno Cota 

• Modelagem da informação da construção (BIM) para melhorar a SST | Digital4OSH |  

Manuel Tender e Ricardo Reis 

• Exoesqueletos no apoio à SST | ITURRI | Carlos Rodriguez Garcia e David Correia* 

 

14h30 | SISTEMAS DIGITAIS PARA MONITORIZAÇÃO, PREVENÇÃO E ALERTA NA GESTÃO  

DE RESÍDUOS URBANOS 

Sandro Fernandes | Técnico Superior de Segurança no Trabalho | Amarsul – Tratamento  

e Valorização de Resíduos Sólidos, SA 

 

15h00 | A CAMPANHA EUROPEIA 2023-2025 EM PORTUGAL 

Emília Telo | Representante do Ponto Focal Nacional EU-OSHA | ACT 

Isabel Nunes | Técnica Superior | ACT 

Helena Lopes | Embaixadora OSH - EU-OSHA | Enterprise Europe Network  

 

 

 

 



 

 

 

 

15h20 | INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL: NOVOS RISCOS E SOLUÇÕES PARA A SST 

Moderadora: 

Paula Sousa | Diretora de Serviços para a Promoção da Segurança e Saúde no Trabalho | ACT 
 

Samuel Antunes | Universidade Autónoma de Lisboa  

Susana Rodrigues e Duarte Dias | INESC TEC 

 

16h10 | DEBATE 

 

16h20 | SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

Helena Martins | Representante dos Trabalhadores no Conselho de Administração da  

EU-OSHA | Confederação Geral dos Trabalhadores Portugueses - Intersindical Nacional  

Carlos Nunes | Subinspetor-Geral | ACT 

 

*a confirmar 


